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Beste {{voornaam}},
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Aanmelden netwerkdag
Intergenerationeel trauma

Nieuwe leden Netwerkkring

Aanmelden als assistent

Intervisiegroep gezocht!

Groep K: 42 nieuwe collega's afgestudeerd!
Bij en nascholingen

N AW =

a. Attention, Dissociation, Renegotiation and Integration -
door Faculty Teacher Russel Ira Jones

b. SE International viert 30-jarig bestaan

¢. PSBK punten

d. Nascholingen die niet door gaan en .... toch ook weer wel!

18 Januari 2025....... Netwerkdag

Staat 18 januari al in je agenda? Op www.aandachtvoortrauma.nl vind je het

programma en kun je je opgeven..

Intergenerationeel trauma

“Kan je je voorstellen hoe je ouder als volwassene
geweest zou zijn als..."”

We zitten online in een teaching over
intergenerationeel trauma. Na een eerste
theoretische overzicht en uitleg stelt Rachporn bovenstaande vraag aan
iedereen. Vervolgens is er tijd om observaties op te schrijven, en die daarna
in subruimtes de inzichten en ontdekkingen te delen.

De simpel lijkende oefening blijkt veel op te leveren.

Na de korte pauze is er een demo. Met speels gemak navigeert Rachporn
samen met haar client door 3 generaties heen, en stelt de hele tijd vragen die
tot heling en waarneming uitnodigen. Met regelmaat gaat ze daarbij terug
naar de SIBAM van de client.

Ook al kan ik het proces niet helemaal volgen omdat ik zoomhost ben, toch
resoneert er iets in mij mee. Er lijkt zelfs iets in mijn eigen achtergrond op te
lossen, simpelweg door bij dit proces van een ander te blijven.

ledereen gaat nog eenmaal naar de subruimtes om dit te oefenen, en dat
levert stof op voor een mooie QenA.

Nu in de praktijk oefenen en ervaringen verzamelen voor de supervisie op 9
december.

2Doc heeft een aantal docu's over intergenerationeel trauma bij elkaar gezet.
Je kunt ze gratis hier kijken.

Netwerkkring zoekt nieuwe leden!

Het aantal SE practicioners in Nederland groeit! En dus ook het netwerk van
SEP’ers die met elkaar in contact willen blijven en zich verder willen
verdiepen.

De netwerkkring organiseert activiteiten voor SE practitioners in Nederland
zoals nascholingsdagen, de jaarlijkse netwerkdag, we brengen de nieuwsbrief
uit en bouwen aan een website om achtergrondinformatie te kunnen delen.

Er nemen een aantal leden van de netwerkkring afscheid het komend jaar en
er is een aantal concrete taken die opgepakt kan worden:

e het opsporen van SEP’ers die nog niet in het netwerk zitten en dat wel
willen (kan in eigen tijd en vanuit huis)

e verder bouwen aan de website aandacht voor trauma, er is zowel
behoefte aan redactieleden als aan ict-technische handige mensen

e organisatie en begeleiding van nascholingsactiviteiten

En eris altijd ruimte voor eigen initiatief en ideeén!

De netwerkkring vergadert zo'n 5 keer per jaar de meeste keren online en 1
tot 2 maal per jaar live in het midden van het land. En wil je niet aansluiten bij
de kring, maar wel een klus oppakken, dan kan dat ook!

Heb je interesse, laat het dan weten via se-nieuws@aandachtvoortrauma.nl!
Leuk als je zin hebt om aan te sluiten!

Aanmelden als assistent voor groep N

Groep N van de SE training start in mei 2026. Er zijn 2-3 plekken beschikbaar
voor beginnende assistenten (general assistenten) en 5 a 6 plekken voor
primary assistenten. Het definitieve aantal plekken hangt af van het
uiteindelijk aantal deelnemers. Je kunt je nu aanmelden voor assisteren in
groep N (dus nog niet voor volgende groepen).

Bij het samenstellen van het team zijn diverse partijen betrokken en kijken
we 0.a. naar diversiteit in achtergrond, sekse en ervaring, om zo een
uitgebalanceerd team te vormen.

Aan het assisteren zijn een aantal voorwaarden verbonden, waaraan je moet
voldoen. Meer over deze voorwaarden lees je op de website van Ease.

Om je aan te melden stuur je de volgende documenten voor 15-11-2024 naar
info@traumahealing.nl

e CV met foto inclusief een beknopt overzicht van je professionele en
persoonlijke achtergrond.

e Motivatie waarom je wilt assisteren, waarin duidelijk staat wat je wilt
bijdragen en wat je verwachtingen zijn als assistent.

e Eventueel een aanbeveling van een senior assistent.

General assistenten betalen hun reis en verblijfkosten zelFf.
Zodra het team is samengesteld laten we je dat weten.

Intervisiegroep gezocht

Adrie van de Water, Somatic coach- counselor, met SE + NARM opleiding en
training in systemisch werk, zoekt intervisiegenoten of bestaande
intervisiegroep waar hij bij kan aansluiten. Contact

adres: info@decirkelrond.com

Groep K afgestudeerd

Hoera! Weer 42 nieuwe collega's afgestudeerd als SE practitioner!

Klik hier om een grotere afbeelding te downloaden.

Bij- en nascholingen

Attention, Dissociation, Renegotiation
and Integration

Van 5 tot 8 mei 2025 geeft SE Faculty Teacher
Russel Ira Jones (advanced level) de training:
Attention, Dissociation, Renegotiation and
Integration. Een teacher die tot dusver niet in
Nederland met ons gewerkt heeft!

'We may say that attention is everything or at
least that it is involved in almost everything we
do. The many qualities and forms of attention we
experience shape our perception, and awareness,
of the external and internal world.

Our ability to conduct and maintain our attention
fFacilitates our capacity for self-regulation.
Trauma has direct effects on the process of maintaining attention and
presence.

Where, when, and how we use our attention is key to renegotiating
dissociative states and trauma.

In this workshop we will explore our own experiences with attention, and
how we can help our clients to exercise their attention, in order to
renegotiate dissociative patterns and traumatic memories.'

Meer informatie en mogelijkheid tot aanmelden vind je op de site van
Bodymind Opleidingen.

SE International viert 30-jarig bestaan

Op 7 en 8 november viert SE International haar dertigjarig bestaan met een
online event. Het programma biedt veel verschillende workshops en brengt
je in contact met SE Practitioners uit de hele wereld!

Nascholingen die niet doorgaan

In november stonden twee scholingen gepland als vervolg op de netwerkdag
van januari 2024: 'De zintuigen, wat kun je ermee?' en 'Psychedelische
therapie en SE'.

Jammer genoeg hebben we beide scholingen moeten afzeggen omdat we
nog niet voldoende aanmeldingen hadden op het moment dat we de locatie
definitief moesten vastleggen. Dat betekent voor de Netwerkkring dat we
financiele risico's nemen, waar we geen 'spaarpotje' voor hebben. Had je
misschien toch willen deelnemen en vindt je het spijtig dat dat niet meer kan:
je helpt ons als organisatoren enorm als je je in ieder geval 7 weken voor de
activiteit aanmeldt! We zullen voortaan ook een uiterste aanmelddatum gaan
vermelden bij activiteiten, wie weet helpt dat ook met tijdig beslissen!

Goed nieuws!

Omdat Tamara Grandia en Marijn Schrieken vanuit het veld veel vraag krijgen
naar een workshop over therapeutisch werken met psychedelica, zullen ze in
januari/februari 2025 zelf een dag organisaeren. Mensen die zich al hadden
aangemeld krijgen daar van hen bericht over. Ben je hier ook in
geinteresseerd, dan kun je je belangstelling aan Tamara en Marijn kenbaar
maken via: psychedelicSE@proton.me

PSBK punten

Bodymind Opleidingen heeft voor een aantal nascholingen PSBK
punten aangevraagd en gekregen:

e de workshop Relational Dynamics van 3 tot 6 oktober 2024, hiermee
wordt 1 PSBK punt gehaald

e online teaching Transgenerationeel trauma en SE, 7 oktober en 9
december, code CGOF-BMO-PSBK-00212

e deintroductieworkshop NARM op 5 en 6 december 2024, hiermee
wordt 0,5 PSBK punt gehaald

o de workshop Advanced strategies for healing sexual trauma and
sexuality van 10 - 12 december, code CGOF-BMO-PSBK-00215.

Voor de NARM opleiding zijn de PSBK punten op dit moment in
aanvraag.

In Februari 2025 gaat de volgende NARM training van start. Aanmelden kan
via Bodymind Opleidingen.

Colofon
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